
 IMPLANTACIÓ DE LENT 
INTRAOCULAR (ICL) 

 
 

 
Aquesta tècnica ens 
permet implantar una 
lent intraocular de 
manera permanent per 
compensar l´error 
refractiu (miopia, 
hipermetropia o 
astigmatisme), 
conservant el cristal.lí i 
sense alterar la còrnia. 

 
 
 
ICL es una lent que 
es coloca dins de l´ull , 
entre l´iris (part 
acolorida) i el cristal.lí. 
Un cop implantada 
roman indefinidament 
en ell. 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

   TÈCNICA 
  La intervenció consisteix a introduir una lent de contacte 
intraocular flexible entre l'iris i el cristal·lí per una petita incisió, 
amb anestèsia tòpica (gotes). És indolora i no requereix ingrés 
hospitalari. Aquesta tècnica és òptima per tractar pacients joves 
amb gruixos cornials molt petits o amb defectes refractius 
mitjans-alts (miopia, hipermetropia i/o astigmatisme) que no 
puguin ser tractats mitjançant la tècnica Làsik (Làser Excímer) 
 

 
  AVANTATGES 

• La ICL està dins de l'ull, és invisible i no se sent, pel que 
l'única manera de saber que està és per la millora de la 
visió. 

• Està pensada perquè quedi indefinidament dins de l'ull 
encara que, si fos necessari, es pot canviar o retirar ja 
que no danya les estructures de l'ull. 

• Corregeix els defectes refractius per sobre dels límits del 
tractament amb làser (Làsik). 

• Pot tractar dos defectes visuals en un sol pas. Les lents 
poden corregir l'astigmatisme i la miopia o hipermetropia 
en un sol procediment. Cada lent es fabrica de forma 
personalitzada per cobrir les necessitats de cada pacient. 

• La satisfacció del pacient amb la lent ICL és molt alta. 
Proporciona una molt bona qualitat de visió. 

• Aquest tipus de lents no es degrada, els materials que fan 
servir per a la seva fabricació són biocompatibles i per 
tant no hi ha cap reacció de l'organisme cap a elles. 

• La recuperació visual és ràpida. 
 
 
 

  CURES POSTOPERATORIES 
  - Al dia següent la visió sense ulleres és molt bona i es pot fer 
una vida pràcticament normal, evitant fregar-se els ulls i llocs 
polsegosos per pervenir una infecció. 
  - Després de la cirurgia, cal instilarse unes gotes   antibiòtiques 
i antiinflamatòries durant uns dies. 
  - S´ha de fer els controls periòdics que el seu oftalmòleg li 
indiqui encara que la seva visió sigui bona. 


