
DESPRENDIMENT DE 
RETINA (DR) 

 
El DR es produeix quan 
se separen dues de les 
capes que constitueixen 
la retina, entre les quals 
s´interposa un líquit.  
 

 
 
 
 
 
 
 

És una malaltia ocular 
greu que es sol presentar 
en edat mitjana o 
avançada de la vida. Sol 
ocórrer amb força 
freqüència, encara que 
no exclusivament, en 
persones miops o amb 
antecedents familiars de 
despreniment de retina o 
després de traumatismes 
oculars.   
 

Si no se tracta pot 
acabar ocasionant la 
pèrdua funcional total de 
l´ull (ceguesa). 

 

  SÍMPTOMES 
• Visió de mosques volants:  punts negres que es 

mouen en moure l´ull. 
• Visió de llampades lluminoses: és un símptoma 

de major importància que reflecteix l'existència de 
traccions sobre la retina. Sol aparèixer quan ja s'ha 
produït el trencament. 

• Visió d'una cortina negra: apareix quan ja existeix 
un despreniment de manera que la consulta a 
l'oftalmòleg ha de ser inmediata.  

• Distorsió en les imatges i disminució important 
de l'agudesa visual. Aquest símptoma apareix quan 
la zona danyada és la central de la retina (màcula). 

  
   
 TRACTAMENT 
   En primer lloc cal fer una exploració completa per veure 
que extensió té el despreniment, on són els trencaments de 
la retina que l'han provocat i planificar el seu tractament. Hi 
ha diferents modalitats que depenen de les característiques 
del pacient: 
 
* Cirurgia clàssica: És una cirurgia en la qual es col · loca 
un implant de silicona voltant de l'ull per aproximar la retina 
despresa a la zona on hauria d'estar adherida i que segueix 
després d'un tractament habitualment amb fred per produir 
un segellat de la ruptura que s'ha produït el despreniment. 
 
* Vitrectomia: Consisteix a realitzar unes entrades dins de 
l'ull, s'elimina el gel que té l'ull dins, el vitri, i un cop ja dins 
es reaplica la retina i es dóna un làser endo ocular per 
produir un segellat de les ruptures que han conduït al 
despreniment.  
 
   
  En moltes ocasions es col · loca un gas dins de l'ull perquè 
la retina s'adhereixi d'una forma adequada. Això implica la 
necessitat de guardar una postura en el post operatori que 
habitualment sol ser el que més incomoda els pacients 
operats de despreniment de retina, atès que cal estar cap 
per avall unes tres setmanes aproximadament fins que 
desaparegui el gas introduït. 
 


