
 CIRURGIA DELS 
DEFECTES DE REFRACCIÓ 

AMB LÀSER 
 

 

Els defectes de refracció 

són la miopia, la 
hipermetropia i 

l'astigmatisme aïllat o bé 
associat amb un dels 
anteriors. 

La correcció d'aquests 

defectes es pot realitzar 
amb ulleres, amb lents de 
contacte o amb cirurgia. 

Donada l'enorme 
dependència i inconvenients 

que les dues primeres 
opcions poden ocasionar, la 

cirurgia representa un avanç 
significatiu en la millora de 
la qualitat de vida dels 

afectats.   

 

 

   INDICACIONS 
 
  Totes les persones que pateixen miopia, 
hipermetropia i / o astigmatisme majors de 21 anys 

amb dependència de l'ús de correcció òptica (ulleres 
o lents de contacte) i amb almenys un control 
d'estabilització del defecte.. 

 
 

   TÈCNICA QUIRÚRGICA 
 
  Després de l'aplicació d'un col·liri anestèsic es talla 
una làmina corneal, la qual, un cop aixecada, permet 

que el làser excímer actuï en més o menys 
profunditat segons la potència del defecte a corregir. 

Un cop finalitzat, la làmina corneal és recol·locada al 
seu lloc i s´adhereix per si sola sense necessitat de 
donar punts. 

 
 

   POSTOPERATORI 
 
  El pacient va al seu domicili pel seu propi peu 
minuts després de la intervenció, amb els ulls 

destapats i ja sense ulleres, encara que amb la visió 
una mica borrosa que anirà millorant amb els dies 
següents de l'operació. 

 
 

   CURES POSTOPERATORIES 
 
 És obligatori no fregar-se els ulls durant els primers 

dies. 
Hauran instilarse uns col·liris antiinflamatoris durant 
uns dies després de l'operació. 

 

LÁSIK 


